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Lista zadai do wykonania
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DMUCHAJ!
*zabawy w ogrodzie sprzgjaja
éwiczeniom oddechowym, a wiec:
dmuchaj, chuchaj i wachaj :)

JEDZ!
*to najlepsza gimnastyka
dlajezykaiwarg
*probuj réznych smakéw, konsystencji,
faktur i temperator-stymolujesz
w ten sposob rozne, wazne dla mowy
miejsca w buzi!
*picie przez stomke to tez $wietne
Ewiczenie dla warg i jezyka

DOSWIADCZAJ!

*dotykaj, shuchaj, obserwoj i czvj-
zabawy z wodg uwrazliwiaja zmyst
czucia

m.in. stymuluje i rozluznia migsnie
np. twarzy
*manipulowanie np. piaskiem usprawni
grafomotoryke;
*stuchajac dzwiekow otoczenia
usprawniasz swojg wrazliwosé shuichowa

JEZYK NA WAKACJACH ©

*NATURALNA STYMULACJA*WSPOMAGANIE*USPRAWNIANIE*




