Poćwicz prawidłowy oddech, pamiętaj o wdechu nosem i wydechu ustami 
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Poćwicz oddech, i powycinaj kolorowe kółeczka i poukładaj na obrazku za pomocą słomki, gdy już buzia się zmęczy to poćwicz rączkę, powyklejaj kuleczki z plasteliny. Powodzenia 
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CWICZENIA ODDECHOWE
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CWICZENIA ODDECHOWE
DMUCHAJ PRZEZ StOMKE NA:

rosypana ks confst, wode w kel
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CWICZENIA ODDECHOWE

DMUCHAJ NA ROZNE PRZEDMIOTY:
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PSZCZoty DO ULV

Pokoloruj ule i pszczoly, a nastepnie je wytnij. Przyklej pszczoly na
ulach. Ale uwaga! W ulu moze by tylko tyle pszczo ile jest kropek
Czy wszystkie pszczoly znajdq swoj ul?
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